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VENDRED| 28 NOVEMBRE

9h30 : Moulin de Saint-Jory-de-Chalais, 128 route de lo Queue d'Ane

Le moulin est situé en bas du villoge, route D98, a proximité du pont
qui enjombe la Cole. De |'exténieur on ne voit pas que c'est un moulin
car il est alimente par un canal ef les roues qui le faisaient fonctionner
se trouvent a ['intérieur. Au fils des ans, le moulin g été complélé par
une petite minotene. Lo wvisite permet de comprendre e
fonclionnement de ses différents &léments.

Le Groupemen! Educafion Sans Fronfigres propose son atelier habituel de
francais sur le site du Moulin de Saint-Jory-de-Chalais comme une illustration
de 'approche plurielle ef solidaire de ['opprentissage

= Linguistique ; appropriation de la kangue

= Culturelle ; échanges autour du pain dans différentes froditions

= Seientifique - découverte de la force maodrice de 'eau

- Histonigue : mise en contexte du moulin et de son réle dons le ferritoire

= Orgonisé par | le GREF ef 'APAM
hipdmaunns-en-pengord. fr

GRATUIT ET OUVERT A TOUS SUR
RESERVATION Dg 82 69 18 02

VENDREDI 28 NOVEMBERE

i) & les Jordins Ouwiers des Vertus & Aubenilliers font foce aux
: ' "%;’é'_. aménagements liés owx JO 2024 et & la pression fonciére. Guand les
tractopetles du Grand Paris menacent, lo resislance s'organise, les
expérimentafions citoyennes fleurissent, Film  impressionniste et
poltique, La ferre des Vertus conte les défis el les espérances de ce
jardin-monde, Et il nous évoque des situafions brilantes d'actualité
vecues sur notre propre ferritoirz.
Lo projection sera suivie d'une discussion ef de lo présenfation du
festival autour d'un pof convivial.

o e g e ey

> Drqanise par le Cindma Le Clair el fe OO0 Pévigond-Limousin
Nffps.www.cinefil. comyeinema/e-clair-thiviers/progrommaiion

VENDREDI 28 NOVEMBERE

Ecole élémentaire de Chalais

Apris un atelier pédagogigue leur présentant I'histoire du pain et ses
différents composants |, les éléves de I'école de Chaolais pourront mettre
la main & la pate I lls s'en donneront @ ccewr joie pendant les afeliers
péfrissage et fogonnage, avec un petit femps enfre les deux pour loisser
le pain lever. Le lendemain matin sur la place du marché ils pourront
assister a la cuisson de leurs ceuvres et les déguster  peine sorfies du
four ... Voir programme de la Joumnée Groines de la Dignité le samedi
29 novembre,

= Aleliers animés par Ovion Veneoul!-du Fourmd! Vogabond




SAMEDI 29 NOVEMBRE

10h @ 16h30 a lo Ferme du Breuilh, 824 rte du Moulin - 24450 5i-Pierre de Frugie

DANSES SACREES EN CERCLE

Le stoge que vous propose Jyolsna est fondé sur
son vécu, son expérience de pédagogue, d'artiste
et de passionnée depuis plus de 20 ans, ainsi que
sur ses recherches sur les danses rituelles et
sacrées de différentes cultures. lls sont soutenus
par le Cercle de Réflexion des Mations de I'ONU,
ceuvrant pour lo paix,

Vous découvrirez

« des danses en cercle :  danses
troditionnelles et rituelles issues de
differentes cultures, Elles viennent
majoritoirement du courant des danses

de Findhorn qui rassemble des danses &=

fraditionnelles ef CDH1EH"I|:ICII'EIiI"IES du  Je me suis laissé couler dans cette danse sans effort, Rien

mande entier @ dire, rien @ faire. On s'est synchronisé(e)s foul de suite.

i T i ) - Le temps d'une danse, visiter des aspects de soi od I'on va

- de [limprovisation e' partir de  rarement. S'inviter dans nos sensibilités profondes. Est-ce
consignes  simples,  l'improvisation  eela le sacré 7

ermet @ chocun de développer sg On n'est pas dans lo théraple, on ne cherche pas @ visiter

Erémiuité a dir: .d'une F}Filib arté des endroits douloureux. On va & lo proximité d'une source

o fraiche en pleine nature. Cefte danse sacrée en cercle es!

d'exploration, simplement belle, claire, saine.., Quelque chose qui nous
fait du bien, comme un contact revigorant avec lo terre.
Bruno

> Organisé par ; la Cie Souffle de danse - hitps./fsww. soufflededanse.com/- 06 82 6% 18 05




SAMED] 29 NOVEMBRE - JOURNEE GRAINES DE LA DIGNITE

10 h & 12h : Place du Marché, & droite de I'église, Thiviers
ATELIER ECRIRE AU MARCHE

Ecrire au marché. Se refrouver le matin, avec nos yeux , nos oreilles e
nos sens grand ouverts, ou fout juste en {rNéveil ...
Marcher au marché.

Poser son regard, sur le connu, 'habitued .. el puis regorder,
autrement, écouter ce qui se vit, copter un mot, une phrase ... happer
ou passage, devant un stand, un sujet de conversation, une ambiance,
puis foire de ce matériau votre matiére @ &crire, 4 inventer ...

Réver, rebondir, inviter ensuife des personnoges @ partir du réel.
Transformer, s'amuser .,

Mous écrirons de 10h @ midi, en deux fois une heure. Vous pourrez rester
pour une heure ou deux, comme bon vous semblera. Vous pouvez réserver
une place au 06 B2 6% 18 05, el vous pouvez oussi vous décider au
demier moment, sur ploce. Animé por Moloue Eon, dont I'un des
nombreuy falents est de metfire Fecriture ef le thedire ou serice du lien
social et de 'expression personnalle,

Grofuit et ouver? & foules ef & tous > Orgarizeé par - COD Périgard-Limausin - Inscriptians au 06 82 49 18 05

SAMEDI 29 NOVEMBRE - JOURNEE GRAINES DE LA DIGNITE

10h @ 12h : Place du Marché, 4 droite de I"église - Thiviers

Atelier cuisine en collectif, animé par Rochel ef Thomas, on &'y met
tous et on prépore ensemble une énorme soupe au  pofiron
ogrémentée d'épices ef d'herbes oux soveurs et aux couleurs de
I'automne. Ainsi que des golettes et des pizzas aux topings colorés et
onginowx | Nous nous refrouverons autour de lo cantine fout-terrain
congue par les jeunes designers de I'ENSAD de Montron promeotion
202472025, pour popoter et cuisiner ensemble, puis déguster sur
place nos productions collectives.

Inscriptions ou : 06 82 6% 18 05. Vous pouvez aussi vous joindre @
nous sur sife en fonction des places restantes,

Le four d bois de Berille de Foumée Générale assurera la cuisson des
pains fobrigués lo veille por I'école de Chalois. ainsi gue des golettes
concoctées por des jeunes de la MECS, les pizzas de I'atelier cuisine,
et surfout une foumnée solidaire en foveur d'une ossociafion gui
soutient les migrants dans le Nord de lo Fronce,

Le CCFD Terre Solidaire proposera en paralléle un atelier autour des
graines, Savez-vous reconnaitre le ble de 'orge ou du petit &peautre 7
Venez le découvrir sur notre stand ..

Gratuil &l ouvert & foutes el 6 fous > Organisé par | CO0 Périgord-Uimousin - Inscnphions au 06 82 42 18 05



SAMED] 29 NOVEMBRE - JOURNEE GRAINES DE LA DIGNITE

A partir de 12h00, Place du Marche, & droite de I'église, Thiviers

Un moment de partage sur la place publique.

Nous allons pouvoir déguster toutes ef fous ensemble
le repas concocté en collectif sur place, Autour d'un
repas, se refrouver pour se rencontrer, échanger el
expérimenter un moment de conviviolite et de
solidarité autour de plats délicieux : soupe au pofiron,
galettes afghanes et/ou pizzas avec les poins cuils
sur place au feu de bois.

Venez seul.e, en famille, ou entre ami.es, on vous
attend nombreux. ses !

SAMEDI| 29 NOVEMBRE - JOURNEE GRAINES DE LA DIGNITE

14h @ 1%h a I'HonGare, espace café

Le CCFD Terre Solidaire de Périgueux et la ludothéque
Périgord Limousin vous proposent une aprés-midi jeux
sur le theme de |'alimentation, de 'agriculture et de lo
solidanté (groines, semis, différentes cultures culinaires,
souveraineté alimentaire, agroécologie ...) ainsi gue des
jeux coopératifs, des jeux de rdles ...

—

Des jeux pour fous, grands et petits, seules ou en
famille, pour parfager un moment convivial en foute

simplicité.

A partir de 17h, les parents qui désirent assister @ la
projection de Seeds of Dignity dans la grande saolle
pourrant laisser leurs enfants dans I'espace bar ou ils
continuerant @ jouer avec une animatrice du CCFD Terre
Solidaire,

Grerfuit et ouvert aux pelits et-oux gronds  Froposé par @ lo Ludoffhdque Parigord-Limousin af fa CORD Terre solidaire



SAMEDI 29 NOVEMERE - JOURMEE GRAINES DE LA DIGNITE

17ha 12h : I'HanGare, grande salle

La vie quotidienne des agriculteurs du Sud-Libon et de Palestine est
lite non seulement aux soisons de 'ogriculfure, mais oussi oux
saisons répétées de lo guerre, Depuis 1948, ces régions sonf
devenues des zones de guerre permanentes © la culture des olives,
I'élevage des chevres, la culture du tabac ou des légumes ne
peuveni se foire sans gue lo guerre soit une menace constante,

Le blé est depuis longtemps vital au Moyen-Orient, mais la région
dépend des importations, ce qui rend des millions de personnes
vulnérables. Lorsque les silos @ grains du Libon ont explosé en
2020, l'urgence de lo souverainetd alimentaire est devenue
cruciale.

Buzuruna Juzuruna, un collectif populoire, fait revivie le blé ancien, reprend lo production
alimentaire et résiste ou contréle des enfreprises. Son réseou s'étend a I'Egypte, a 'lrak, & la Syrie, @
la Palestine et @ I'Europe, transmeitant ses connaissances aux générations fufures,

Le film fraite de la guestion de la dépendance, notomment en cas de conflif, lorsque la nourriture
est ufilisée comme une ame pour assenir une dominance sur la population. Le film révéle
comment le contrile de nofre alimentation est la cié d'une vértable liberté ef d'une autosuffisance,

\éritable hommoge @ lo paysannerie, Seeds of dignity porte un messoge frés posifif et montre gu'il
est possible d'envisoger une meilleure souverainete alimentaire dans lo région du Levant grice oux
SEMENCEs paysannes.

Le film sera suivi d'un débat en présence de Lucas Winterbrel (membre fondateur de Buzurung
Juzuruna), Helene Couturier (expérience de terrain en Palesting). Solange Barthélémy (CCFD-Terre
solidaire).

GRATUIT ET QUVERT A TOUTES ET TOUS

a parfir de 19h30 : I'HonGare, espace cafa

Un diner de soutien pour lo Palestine sera ensuite
proposé sous la forme d'un buffet libanais @ prix libre.

Le 31 juillet 2025, lo maison des semences géraes par
I'Union des Comités de Travailleurs Agricoles, situé a
Hebron, a été violemment attaquée par les forces
armees israéliennes,

L'intégralité des bénéfices de la soirée sera reversée
I'UAWC (union des travailleurs agricoles) d’Hébron,
pour la reconstruction de 15 fermes de reproduction et
de souvegarde des  semences  paysannes
palestiniennes.




SAMED! 29 NOVEMBRE - JOURNEE GRAINES DE LA DIGNITE

partir de 20h30 : 4 I'HanGare, grande salle

Une soirée ouverte & foutes et 4 fous sous forme |l v ourg entre autres

de scéne ouverte. Venez nous faire découvrir les

pépites de vofre culture : confes et légendes, « podcosts de jeunes migrants de la MECS
musiques et chants, donses, poémes, slam ou « lecture des textes écrils le mafin au marché
gufres ... en foute simplicité, sans enjeu, pour (avec accompagnement musical)

partager ef s’amuser ensembla |l » donses sacrées en cercle (Cie Souffle de

danse @ I'issue d'un stage d'une journée)

« donse soufie (Jyotsna de la Cie Souffie de
danse)

« contes aménndiens

« chants cubaing

« Chorole occitane

» textes de Khodijo (jeune soudanaise qui

raconte ses expénences de migranta)

.
MME LOYAL : NADIA DE GRAOUETTE ET CIE PLUS D'INFOS ET INSCRIPTIONS AL 0% B2 69 18 05

> Orgorss par | e COD Péngord-Limousin

DIMAMNCHE 30 NOVEMBRE

10h @ 14h : MECS - 9 route de l'institut Paul Wilhelm 24800 Saint Jory de Chalais

Rencontre amicale de foot - joueurs.ses professionnel les, omateurs.frices, ou simples
novices, venez partager un moment inferculturel, intergénérationnel et en mixité, Ei
surtout un moment pour jouer au foot en $'amusant ef sans enjeu !

Accueil et inscription des poarticipant.e.s de T0h00 & 10h30. Choix du format de jeu
en fonction du nombre de porticipants et tirage au sort des &quipes a 10H30,

A l'issue des rencontres, nous parfagerons un moment convivial autour d'un repas en
auberge espagnole (chacun.e ameéne ce qu'il souhaite partager).

En cas d'infempéries, I'octivité exténeure sera remplacée par un papotage convivial
autour des quesfions de solidarité et d"intergénérafionnalité" en lien avec le territoire.

Pensez d romener votre équipement de fool, nolammaent les crampons.
> Orgomisé par : la MECS - infos ou 08 &4 14 72 99




EXPOSITION

Travail croise sur les traditions culinaires du Périgord et du sud du Brésil
dans le cadre d'une résidence oux Grondes Fenélres d'Excidevil.,

Edemar Migueta est né & Rio Negro, dons |'Etat du Parand, ou Brésil, |l o
produit plusieurs courfs-méfrages d'animation et de fiction ainsi gue des
longs-metrages documentaires. Il cherche 6 repousser les limites du
documentaire corventionnel @ fravers de nouvelles perspectives
esthétiques ef de "genre”, en explorant des expériences essentiellernent
subjectives, opporfant de nouvelles dimensions d une approche plus
dense qui reconnait 'imporfance du personnoge, ef non seulement de
I'interviewe, comme mode de représentation du “réel”.

Evandro Martin est originaire de |'intérieur de I'Etat de Sdo Paula, au
Brésil, il est passionné par les voyoges et I'exploration de nouveauy lisux
depuis son enfance, |l se consacre professionnellement @ la photographie
et au cinémo depuis 15 ans, Ses expéditions photographiques en
Ameérigue Latine et en Europe onf enrichi sa vision artistique, capturant la
beauté noturelle et culfurelle de chaque endroit. Avec neuf expositions
individuelles, irois collectives ef sept livies publiés, son talent a été
reconnu par des prix nationauy ¢t infernationaus.,

Son travail est animé par ko quéte constante du nouveau et de ['inexplorg,
sans limitations ni obsfocles, Ses images ne se contentent pas de
documenter le monde qui I'entoure, mois créent une connexion profonde
ovec la noture el le temps.

FOCUS FESTIVAL ALIMENTERRE F E STIvAL
ﬁ!?]:mi:u.nlﬁ1ﬁr:ﬂe &l salkicera dars le monde Eﬂ “ﬁ' L I M E NT E R RE

On mange quoi demain ? 12/11-13h30 MFR de Thiviers BB e o o s i
Tronsmeftre 20/11-19h Espace Bugeoud de Miallet

L “Usine des animoux 21/11-10h Cinéma Le Clair @ Thiviers

Seeds of Dignity 29/11-17h L'HanGare o Thiviers

(écouner fous les documendaies Diedes pengant (v Fesied ALRENTERRE sur hinps: Sl rlreniems. prpde-fesim-almeniame-0

Avec nos remerciements 4 foufes les ossociations et struchures partenaires,
et un remerciement fout parficulier & Lucas ef so bande d'ami.es qui ont concocts ke buffiet libanais,
Cette 180 adifion du Festival des Solidarités en Périgord-Limousin est coordonrée par ke COD Périgond-Limausin
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